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SUNUM PLANI

❖Mesleki Toksikoloji Zorluklar, Doz

❖Meslek Hastalıkları ve Toksikanlar

❖Kimyasal ve Kanserojen Mevzuatı Sağlık Gözetimi

❖IARC Kanserojen Tehlikesi Sınıflama, Kanserojen Madde ve 
İşkolları

❖Mesleki Maruziyet Limitleri (OEL), Biyolojik Maruziyet 
Göstergeleri

❖SGK Kimyasal Maddelerle Meslek Hastalıkları

❖ILO –WHO  İnternational Chemical Safety Cards (ICSCs), 
NIOSH Kimyasal Maddeler/Sağlık Muayene, ACGIH TLV, 
BEİ, IFA İSG Enstitüsü/DFG MAC ve BAT, 

❖İSGGM/İSGÜM İş Sağlığı ve Meslek Hastalıkları Rehberleri

❖Eğitim, İlkyardım, Sağlık ve Güvenlik İşaretleri, KKD
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❖Meslek ile çalışanın arasındaki bağlantı kurulması
zorlukları vardır;
❖İş yerindeki ve dışındaki faktörlerden kaynaklanan
hastalıkların klinikleri genellikle aynıdır.

❖İşyerindeki maruziyet ile hastalığın ortaya çıkması
arasındaki geçen süre uzun olabilir.

❖İş yerinden kaynaklanan hastalıkların oluşum sürecine
bireysel ve diğer çevresel faktörlerin de etkisinin
olabilmesidir.

Mesleki Toksikoloji
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❖Toksik etkenlere verilecek yanıt hem maruz kalan
bireye ait özelliklere hem de doza bağlıdır. Mesleksel
ortamda maruziyet dozu temsil etmektedir.

❖Doz;
❖Maruziyet miktarına

❖Maruziyet süresine

❖Maruziyet sıklığına bağlıdır.

❖Önemli değiştirici – karıştırıcı faktörler arasında eş
zamanlı maruziyetler, genetik yatkınlık, yaş, cinsiyet,
beslenme durumu ve davranışsal faktörler gelmektedir.

Mesleki Toksikoloji
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❖Toksikan Dozunun Belirleyicileri
❖Solunum Maruziyeti 
❖Solunan havadaki konsantrasyon

❖Partikül boyutu

❖Solunum sayısı 

❖Tidal volüm

❖Diğer konak faktörleri 

❖Maruziyetin süresi

❖Tehlikeli etkenin kimyasal, fiziksel ve biyolojik özellikleri

❖Kişisel korunma araçlarının etkinliği

Mesleki Toksikoloji
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Kaynak: Curtis D.Klaassen, John B. Watkins III, Casserett&Doull’s

Toksikolojinin Temelleri, Üçüncü Baskı, Ocak 2017

Kaynak: Curtis D.Klaassen, John B. Watkins III, Casserett&Doull’s

Toksikolojinin Temelleri, Üçüncü Baskı, Ocak 2017, Mesleki 

Toksikoloji, Syf 481-489
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❖Toksikan Dozunun Belirleyicileri
❖Dermal maruziyet
❖Havadaki, dropletteki ya da çözeltideki konsantrasyon

❖Islaklığın derecesi ve süresi

❖Deri bütünlüğü

❖Perkutan absorbsiyon oranı

❖Maruz kalan cilt bölgesi

❖Maruz kalan yüzey alanı

❖Daha önceden var olan cilt hastalığı

❖İşyerinin sıcaklığı

❖Toksikanın taşıyıcısı

❖Deride bulunan diğer kimyasallar

Mesleki Toksikoloji
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Kaynak: Curtis D.Klaassen, John B. Watkins III, Casserett&Doull’s

Toksikolojinin Temelleri, Üçüncü Baskı, Ocak 2017, Mesleki 

Toksikoloji, Syf 481-489
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Mesleki Toksikoloji
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Kaynak: Curtis D.Klaassen, John B. Watkins III, Casserett&Doull’s

Toksikolojinin Temelleri, Üçüncü Baskı, Ocak 2017, Mesleki 

Toksikoloji, Syf 481-489
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Organ Sistemi ya 

da Hastalık Grubu

Hastalık Neden Olan Etken

Akciğer ve 

Havayolları

Akut pulmoner ödem, bronşiolit 

obliterans

Nitrojen oksit, fosgen, diasetil

Allerjik Rinit Polenler, mantar sporları

Asfeksi Karbon monoksit, hidrojen siyanür, inert gaz seyreltme

Astım Toluendiizosiyanat, alfa amilaz, hayvan idrar proteinleri

Astım benzeri sendrom Domuz ahırları, pamuk tozu, biyoaerosoller

Bronşit, pnömoni Arsenik, klorin

Kronik bronşit Pamuk tozu, buğday tozu, kaynak buharı

Amfizem Kömür tozu, sigara dumanı

Fibrotik akciğer hastalığı Silika, asbest

Hipersensitivite pnömonisi Termofilik bakteriler, kanatlı hayvan proteinleri, piretrum, 

Penicilllium, Aspergillus

Metal dumanı ateşi Çinko, bakır, magnezyum

Mukoz membran irritasyonu Hidrojen klorur, domuz ahırı

Organik toz toksik sendromu Küflü tahıl, endotoksin

Üst solunum yolu enflamasyonu Endotoksin, peptidoglikan, glukanlar, virüsler

Meslek Hastalıkları ve Toksikanlar

Kaynak: Curtis D.Klaassen, John B. Watkins III, Casserett&Doull’s Toksikolojinin 

Temelleri, Üçüncü Baskı, Ocak 2017, Mesleki Toksikoloji, Syf 481-489
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Organ Sistemi ya 

da Hastalık Grubu

Hastalık Neden Olan Etken

Kanser

Akut miyeloid lösemi Benzen, etilen oksit

Mesane kanseri Benzidin, 2-naftilamin, 4-bifenilamin

Gastrointestinal kanserler Asbest 

Hepatik hemanjiosarkom Vinilklorür

Hepatoselüler karsinom Aflatoksin, Hepatit-B virüsü

Mezotelyoma, akciğer karsinomu Asbest, arsenik, radon, bis-kloro metil eter

Cilt kanseri Polisiklik aromatik hidrokarbonlar, ultraviyole ışıması

Cilt Alerjik kontakt dermatit Doğal kauçuk lateksi, izotiyazolinler, zehirli sarmaşık, nikel

Kimyasal yanıklar Sodyum hidroksit, hidrojen florur

Klorakne TCDD, poliklorlu bifeniller

İrritan dermatit Sodyum dodesil sülfat

Sinir sistemi Kolinesteraz inhibisyonu Organofosfat insektisitler

Nöropati Metilciva

Parkinsonizm Karbon monoksit, karbon disülfit

Periferal nöropati N-hekzan, trikloroetilen, akrilamid

Meslek Hastalıkları ve Toksikanlar

Kaynak: Curtis D.Klaassen, John B. Watkins III, Casserett&Doull’s Toksikolojinin 

Temelleri, Üçüncü Baskı, Ocak 2017, Mesleki Toksikoloji, Syf 481-489
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Organ Sistemi ya 

da Hastalık Grubu

Hastalık Neden Olan Etken

İmmün Sistem Otoimmün Hastalık Vinilklorür, silika

Hipersensitivite Alerjik rinit, astım, hipersensitivite pnömonisi, 

İmmunsupresyon TCDD, kurşun, civa, pestisitler

Böbrek Hastalığı Dolaylı böbrek yetmezliği Arsin, fosfin, trinitrofenol

Nefropati Parakuat, 1,4-diklorobenzen, civa klorür

Kardiyovasküler

Hastalık

Aritmiler Aseton, toluen, metilen klorur, trikloroetilen

Aterosckleroz Dinitrotoluen, karbon monoksit

Koroner arter hastalığı Karbon disülfür

Kor pulmonale Berilyum

Sistemik hipotansiyon Nitrogliserin, etilen glikol dinitrat

Karaciğer hastalığı Yağlı karaciğer (steatozis) Karbon tetraklorur, tolüen

Siroz Arsenik, trikloroetilen

Hepatoseluler ölüm Dimetilformamid, TCDD

TCDD = 2,3,7,8-tetraklorodibenzo-para-dioksin

Meslek Hastalıkları ve Toksikanlar

Kaynak: Curtis D.Klaassen, John B. Watkins III, Casserett&Doull’s Toksikolojinin 

Temelleri, Üçüncü Baskı, Ocak 2017, Mesleki Toksikoloji, Syf 481-489
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•Kimyasal Maddelerle Çalışmalarda Sağlık Ve Güvenlik
Önlemleri Hakkında Yönetmelik (Resmî Gazete Tarihi: 12.08.2013 Resmî

Gazete Sayısı:
28733)(https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=18709&MevzuatTur=7&Mevzuat
Tertip=5 , Erişim Tarihi: 05.11.2020)

•Kanserojen Veya Mutajen Maddelerle Çalışmalarda Sağlık
Ve Güvenlik Önlemleri Hakkında Yönetmelik (Resmî Gazete

Tarihi: 06.08.2013 Resmî Gazete Sayısı: 28730)
(https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=18695&MevzuatTur=7&MevzuatTertip=
5 , Erişim Tarihi: 05.11.2020)

• Asbestle Çalışmalarda Sağlık Ve Güvenlik Önlemleri Hakkında
Yönetmelik (Resmî Gazete Tarihi: 25.01.2013 Resmî Gazete Sayısı: 28539)
https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=17050&MevzuatTur=7&MevzuatTertip=5 ,
Erişim Tarihi: 05.11.2020)

• Tozla Mücadele Yönetmeliği (Resmî Gazete Tarihi: 05.11.2013 Resmî
Gazete Sayısı: 28812)
(https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=18989&MevzuatTur=7&MevzuatTertip=5 ,
Erişim Tarihi: 05.11.2020)

İş Sağlığı ve Güvenliği Mevzuatı

https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=18709&MevzuatTur=7&MevzuatTertip=5
https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=18695&MevzuatTur=7&MevzuatTertip=5
https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=17050&MevzuatTur=7&MevzuatTertip=5
https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=18989&MevzuatTur=7&MevzuatTertip=5


www.ailevecalisma.gov.tr/isggm

❖6331 sayılı Kanunun 15 inci maddesi

Sağlık Gözetimi (Kimyasal)
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❖İşveren;

❖a) Çalışanların işyerinde maruz kalacakları sağlık ve güvenlik risklerini
dikkate alarak sağlık gözetimine tabi tutulmalarını sağlar.

❖b) Aşağıdaki hallerde çalışanların sağlık muayenelerinin
yapılmasını sağlamak zorundadır:

❖1) İşe girişlerinde.

❖2) İş değişikliğinde.

❖3) İş kazası, meslek hastalığı veya sağlık nedeniyle tekrarlanan işten
uzaklaşmalarından sonra işe dönüşlerinde talep etmeleri hâlinde.

❖4) İşin devamı süresince, çalışanın ve işin niteliği ile işyerinin tehlike sınıfına göre
Bakanlıkça belirlenen düzenli aralıklarla.

❖Tehlikeli ve çok tehlikeli sınıfta yer alan işlerde çalışacaklar,
yapacakları işe uygun olduklarını belirten sağlık raporu olmadan
işe başlatılamaz.

Sağlık Gözetimi (6331 İş Sağlığı ve 
Güvenliği Kanunu)
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❖Bu Kanun kapsamında alınması gereken sağlık raporları işyeri
hekiminden alınır. 50’den az çalışanı bulunan ve az tehlikeli
işyerleri için ise kamu hizmet sunucuları veya aile
hekimlerinden de alınabilir. Raporlara itirazlar Sağlık
Bakanlığı tarafından belirlenen hakem hastanelere yapılır, verilen
kararlar kesindir.

❖(4) Sağlık gözetiminden doğan maliyet ve bu gözetimden
kaynaklı her türlü ek maliyet işverence karşılanır, çalışana
yansıtılamaz.

❖(5) Sağlık muayenesi yaptırılan çalışanın özel hayatı ve itibarının
korunması açısından sağlık bilgileri gizli tutulur.

Sağlık Gözetimi (6331 İş Sağlığı ve 
Güvenliği Kanunu)
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❖Yapılan risk değerlendirmesi sonucunda sağlık
yönünden risk altında olduğu saptanan çalışanlar
uygun sağlık gözetimine tabi tutulur.
❖Tehlike

❖Kimler zarar görebilir? 

❖Nasıl zarar görebilir?

❖İhtimal ve Sonuç = Risk

❖Risk Değerlendirmesi, İşyeri Hekimi, 2-4-6 yılda bir, meslek 
hastalığı, sağlık gözetimi sonucu, ölçüm sonucu YENİLE 

Sağlık Gözetimi (Kimyasal)
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❖Kullanılan maddeler.

❖Artık ve atıklarla ilgili işlemler.

❖Organizasyon ve hiyerarşik yapı, görev, yetki ve sorumluluklar.

❖Çalışanların tecrübe ve düşünceleri.

❖Çalışanların eğitim, yaş, cinsiyet ve benzeri özellikleri ile sağlık gözetimi 
kayıtları.

❖Genç, yaşlı, engelli, gebe veya emziren çalışanlar gibi özel politika 
gerektiren gruplar ile kadın çalışanların durumu.

❖Meslek hastalığı kayıtları.

❖Güvenlik bilgi formları.

❖Ölçüm sonuçları.

❖Acil durum planları.

❖Sağlık ve güvenlik planı ve patlamadan korunma dokümanı gibi belirli 
işyerlerinde hazırlanması gereken dokümanlar.

Tanımlama
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❖İşyerinde koruyucu önlemlerin alınmasında sağlık
gözetimi sonuçları dikkate alınır ve bu gözetimler
özellikle;
❖Belirli bir hastalık veya sağlık yönünden olumsuz bir

etkilenmeye neden olduğu bilinen tehlikeli kimyasal maddeye
maruziyetin söz konusu olduğu,

❖Çalışanların özel çalışma şartlarında hastalık veya
etkilenmenin ortaya çıkma olasılığının bulunduğu,

❖Çalışanlar üzerinde yapılacak tetkiklerin oluşturduğu riskin
kabul edilebilir düzeyde olduğu,

durumlarda yapılır.

Sağlık Gözetimi (Kimyasal)
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❖Bu gözetimler, hastalık ve etkilenmeyi tespit edecek
geçerli tekniklerin bulunduğu durumlarda yapılır.

❖Ek-2’de belirtilen biyolojik sınır değeri bulunan
tehlikeli kimyasal maddelerle çalışmalarda, aynı ek’teki
prosedüre uygun sağlık gözetimi yapılır. Çalışanlar bu işe
başlamadan önce bu durumdan haberdar edilir.

Sağlık Gözetimi (Kimyasal)
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❖1. Kurşun ve iyonik kurşun bileşikleri
❖1.1. Biyolojik izleme, absorbsiyon spektrometri veya

eşdeğer sonucu veren bir başka metod kullanılarak, kanda
kurşun seviyesinin (PbB) ölçümünü de kapsar.

❖Bağlayıcı biyolojik sınır değer: 70 μg Pb/100 ml kan.

❖1.2. Aşağıdaki durumlarda tıbbi gözetim yapılır:
❖1.2.1. Havadaki kurşunun, haftada 40 saat çalışma süresine göre

hesaplanmış, zaman ağırlıklı ortalama konsantrasyonu 0.075
mg/m3 ten fazla ise,

❖1.2.2. Çalışanlardan herhangi birinin kanındaki kurşun seviyesi
40 μg Pb/100 ml kandan fazla ise.

SAĞLIK GÖZETİMİ (KİMYASAL)- EK – 2 -
BİYOLOJİK SINIR DEĞERLER VE SAĞLIK 
GÖZETİMİ ÖNLEMLERİ
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❖Sağlık gözetimine tabi tutulan her çalışan için kişisel
sağlık ve maruziyet kayıtları tutulur ve güncellenir.

❖Kişisel sağlık ve maruziyet ile ilgili kayıtlar, yapılan
sağlık gözetimi ve kişinin maruziyet düzeyi izleme
sonuçlarının bir özetini içerir. Sağlık gözetiminde
biyolojik izleme ve gerekli incelemeler yer alır.

❖İleriki bir tarihte değerlendirilmesi açısından, sağlık ve
maruziyet ile ilgili kayıtlar, gizliliği de dikkate alarak,
uygun bir şekilde tutulur ve muhafaza edilir.

Sağlık Gözetimi (Kimyasal)
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❖Kayıtların bir örneği, istenmesi halinde Aile, Çalışma ve
Sosyal Hizmetler Bakanlığı’na verilir.

❖Çalışanlar, kendilerine ait sağlık muayene sonuçları ve
etkilenme düzeylerine ait bilgileri görme hakkına sahiptir.

❖İşyerinde faaliyetin sona ermesi halinde, işveren sağlık ve
maruziyet kayıtlarını Sosyal Güvenlik Kurumu il
müdürlüğüne teslim eder.

Sağlık Gözetimi (Kimyasal)
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❖Sağlık gözetimi sonucunda; işyerinde tehlikeli kimyasal maddeye
maruz kalan çalışanda, bu maddeden kaynaklanan tanımlanabilir bir
hastalık veya olumsuz sağlık etkisi görülmesi veya biyolojik
sınır değerin aşıldığının tespit edilmesi halinde, çalışan
durumdan haberdar edilir ve kendisine yapılması gerekli sağlık
gözetimi ile ilgili gerekli bilgi ve tavsiyeler verilir. Bu durumda;
❖Yapılan risk değerlendirmesi gözden geçirilir ve gerek görülmesi

halinde yenilenir.
❖Riskin önlenmesi veya azaltılmasına yönelik mevcut önlemler gözden

geçirilir ve gereken önlemler alınır.
❖Çalışanın yaptığı işten alınarak tehlikeli kimyasal maddeye maruziyet riskinin

olmadığı başka bir işte çalıştırılması da dahil riskin önlenmesi veya
azaltılmasına yönelik gerekli önlemlerin alınmasında, işyeri hekiminin, iş
güvenliği uzmanının, diğer uzman kişilerin veya Bakanlık yetkililerinin
önerileri dikkate alınır.
❖Tehlikeli kimyasal maddelere maruz kalan başka çalışanlar da varsa

sağlık durumları kontrol edilir ve bu çalışanlar sürekli sağlık gözetimi
altında tutulur.

Sağlık Gözetimi (Kimyasal)
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❖İşveren; kanserojen veya mutajen maddelere maruziyet sonucu
oluşabilecek sağlık sorunlarına erken tanı konulması ve çalışanların
bu maddelere maruziyetinden kaynaklanabilecek sağlık ve güvenlik
risklerinden korunmaları amacıyla maruziyet öncesinde ve daha
sonra da düzenli aralıklarla;

❖Çalışanların aşağıdaki durumlarda sağlık gözetimine tabi
tutulmalarını sağlar.

❖6331 sayılı Kanunun 15 inci maddesi kapsamında.

❖İşyerinde gerçekleştirilen risk değerlendirmesi sonuçlarına göre
gerektirmesi hâlinde.

❖İşyerinde kişisel ve mesleki hijyen önlemlerinin derhal alınabilmesi
mümkün olacak şekilde gerekli düzenlemeleri yapar.

Sağlık Gözetimi (Kanserojen-Mutajen)
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❖Yapılan sağlık gözetimi sonucunda, çalışanda saptanan sağlık
sorununun kanserojen
veya mutajen maddelere maruziyet nedeniyle oluştuğunun
tespiti halinde;
❖Çalışanların sağlık gözetimine yönelik kişisel sağlık kayıtları tutulur ve işyeri hekimi

tarafından çalışanlara yönelik alınması gereken koruyucu veya önleyici tedbirler
önerilir.

❖Çalışana, maruziyet sonrasında takip edilmesi gereken sağlık gözetimi ile ilgili
bilgi ve tavsiyeler verilir.

❖İşveren;

❖İşyerinde yapılan risk değerlendirmesini gözden geçirir.

❖2) Riskleri önlemek veya azaltmak için alınan önlemleri gözden geçirir.

❖3) Riskleri önlemek veya azaltmak için gerekli görülen ve çalışanın kanserojen
veya mutajen maddelere maruz kalmayacağı başka bir işte görevlendirilmesi de dâhil benzeri
önlemleri uygular.

❖4) İşyeri hekiminin gerekli gördüğü durumlarda; benzer biçimde maruz kalan çalışanların
da düzenli bir şekilde sağlık gözetimine tabi tutulmalarını sağlar.

Sağlık Gözetimi (Kanserojen-Mutajen)
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❖Çalışanın kendisi veya işveren, sağlık gözetimi sonuçlarının
yeniden değerlendirilmesini isteyebilir. Çalışanlar,
kendilerine ait sağlık gözetimi sonuçlarına ait bilgileri alma
hakkına sahiptir.

❖Çalışanların sağlık gözetiminde dikkat edilmesi gereken
hususlar Ek-3’te verilmiştir.

❖İşyerinde, sağlık hizmeti sunucuları veya işyeri hekimi
tarafından kanserojen
veya mutajen maddelere maruziyet nedeniyle oluştuğu ön
tanısı konulan tüm kanser vakaları 6331 sayılı Kanunun 14
üncü maddesi uyarınca ilgili kurum ve kuruluşlara bildirilir.

Sağlık Gözetimi (Kanserojen-Mutajen)
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❖Kanserojen veya mutajen maddelere maruz kalan
çalışanların sağlık gözetiminden sorumlu işyeri hekimi ve
diğer sağlık personeli, çalışanların sağlık durumlarını
ve maruziyet koşullarını bilmelidir.

❖Çalışanların sağlık gözetimi, 6331 sayılı Kanunun 15 inci
maddesi hükümlerine uygun olarak yürütülmeli ve aşağıdaki
hususları içermelidir:
❖a) Çalışanların mesleki ve tıbbi öz geçmişleri ile ilgili kayıtların tutulması.

❖b) Çalışanların sağlık muayenelerinin yapılması.

❖c) Çalışanlarda, ilk ve geri döndürülebilir etkilerinin tespitinin yanı sıra
mümkün olduğu hallerde biyolojik izlemenin yapılması.

❖d) Sağlık gözetimi kapsamında, çalışanlara iş sağlığı alanında en son
geliştirilen testlerin uygulanması.

Sağlık Gözetimi (Kanserojen-Mutajen) - EK-3 -
Çalışanların sağlık gözetiminde dikkat edilmesi gereken 
hususlar:
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❖İşveren, risk değerlendirmesine göre, çalışanların sağlık ve
güvenliği yönünden riskli olan işlerde çalışanların
güncellenmiş listesi ve bunların maruziyet durumlarını
belirten kayıtlar

❖Sağlık Kayıtları

❖Bu kayıtlar maruziyetin sona ermesinden sonra en az
40 yıl süre ile saklanır.

❖İşyerinde faaliyetin sona ermesi halinde işveren bu kayıtları
Sosyal Güvenlik Kurumu İl Müdürlüğüne teslim eder.

Sağlık Gözetimi (Kanserojen-Mutajen)
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❖Kanserojen madde;

❖1) Solunduğunda, ağız yoluyla alındığında, deriye nüfuz
ettiğinde kanser oluşumuna neden olabilecek veya kanser
oluşumunu hızlandırabilecek madde veya müstahzarları,

❖2) Ek-1’de belirtilen maddeler, işlemler ve bu işlemler
sırasında ortaya çıkan madde veya müstahzarı

KANSEROJEN VEYA MUTAJEN MADDELERLE 
ÇALIŞMALARDA SAĞLIK VE GÜVENLİK ÖNLEMLERİ 
HAKKINDA YÖNETMELİK

28/17
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❖Üreamin üretimi.

❖Kömür kurumu, kömür katranı ve ziftinde
bulunan polisiklik aromatik hidrokarbonlara maruziyete ned
en olan işler.

❖Bakır-nikel cevherinin kavrulması ve
elektro rafinasyonu işleminde açığa çıkan toz, serpinti ve
dumana maruziyete neden olan işler.

❖Kuvvetli asit işlemi ile isopropil alkol üretimi.

❖Sert odun tozuna maruziyete neden olan işler.

KANSEROJEN VEYA MUTAJEN MADDELERLE 
ÇALIŞMALARDA SAĞLIK VE GÜVENLİK ÖNLEMLERİ 
HAKKINDA YÖNETMELİK EK-1
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❖Maddelerin Ve Karışımların Sınıflandırılması,
Etiketlenmesi Ve Ambalajlanması Hakkında Yönetmelik
Ek’inde yer alan sınıflandırma

❖Dünya Sağlık Örgütü tarafından yayımlanmış olan
listeler

MADDELERİN VE KARIŞIMLARIN 
SINIFLANDIRILMASI, ETİKETLENMESİ VE 
AMBALAJLANMASI HAKKINDA YÖNETMELİK
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WHO-IARC 
Kanserojen Tehlikesi Bakımından Sınıflama

31/17

1
2
1 88

313

4
9
9

1 - İnsanlar için 

karsinojen etken

2A - İnsanlar için 

muhtemelen karsinojen 

etken

2B - İnsanlar için 

şüpheli karsinojen etken

3 - İnsanlara 

karsinojenisiti 

bakımından 

sınıflanamayan etken          

World Health Organization IARC (International Agency for Research on Cancer) IARC Monographs On The Identıfıcatıon 

Of  Carcınogenıc Hazards To Humans Fr

https://monographs.iarc.fr/agents-classified-by-the-iarc/ Erişim Tarihi:04.11.2020

https://monographs.iarc.fr/agents-classified-by-the-iarc/
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WHO-IARC (Bölgelere Göre Sınıflandırma, 
İnsanlarda Yeterli veya Sınırlı Kanıtlara göre)

Kanser 

Bölgesi

Yeterli Kanıt Bulunan 

Karsinojenik Etkenler

Sıınırlı Kanıt Bulunan 

Ajanlar

Dudak Hydrochlorothiazide 

Solar radiation 

Oral Kavite Alkollü içecekler

Tütün içmek

Human papillomavirus type 

18 

Tükürük Bezi X-radiation, 

gamma-radiation 

İyot-131 dahil radyoiyotlar

Tonsil Human papillomavirus type 16 

Pharynx Alkollü içecekler

Tütün içmek

Asbest (tüm formlar)

Afyon (tüketimi) 

Baskı işlemleri

Dolaylı Tütün içimi
World Health Organization IARC (International Agency for Research on Cancer) IARC https://monographs.iarc.fr/wp-

content/uploads/2019/07/Classifications_by_cancer_site.pdf , Erişim Tarihi: 05.11.2020

https://monographs.iarc.fr/wp-content/uploads/2019/07/Classifications_by_cancer_site.pdf
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WHO-IARC (Bölgelere Göre Sınıflandırma, 
İnsanlarda Yeterli veya Sınırlı Kanıtlara göre)Kanser Bölgesi Yeterli Kanıt Bulunan 

Karsinojenik Etkenler

Sıınırlı Kanıt Bulunan 

Ajanlar

Nasopharynx Formaldehit

Odun Tozu

Çin tarzı Tütün içme

Epstein – Barr virüsü 

Tuzlanmış balık

Sindirim Sisteminin 

Üst Bölgesi

Alkollü içeceklerin tüketimiyle 

ilişkili asetaldehit

Oesophagus Alkollü içeceklerin tüketimiyle 

ilişkili asetaldehit 

Alkollü içecekler 

Tütün içimi 

X-radyasyonu, gama-radyasyonu

Kuru temizleme

Afyon (tüketimi)

Salamura sebzeler 

(geleneksel Asya)

Kauçuk üretim 

endüstrisi

Çok sıcak içecekler 

(skuamöz hücreli 

karsinom)

World Health Organization IARC (International Agency for Research on Cancer) IARC https://monographs.iarc.fr/wp-

content/uploads/2019/07/Classifications_by_cancer_site.pdf , Erişim Tarihi: 05.11.2020

https://monographs.iarc.fr/wp-content/uploads/2019/07/Classifications_by_cancer_site.pdf
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Madde İşçilerin maruz kalabildiği sanayi veya iş kolu

Organik kimyasallar

Aflatoksin Hayvan yem sanayi, tahıl taşıma ve işleme

4 aminobifenil Kimya sanayi, boya ve pigment yapımı

Benzen Rafineriler, ayakkabı imalatı, kimya, ilaç ve kauçuk endüstrisi, baskı endüstrisi

Benzidin Kimya endüstrisi, boya ve pigment yapımı

Benzopiren Kok fırını emisyonları, kömür katranı, zift buharları, dizel egzoz dumanı, 

çevresel sigara dumanı

Bis(klorometil)eter ve klorometil eter Kimya endüstrisi, laboratuvar reaktifleri, plastik sanayi

1,3-butadien Kimya endüstrisi, petrokimya fabrikaları, stiren-butadien kauçuk üretimi

Kömür katranı ve zift Kok üretimi, kömürün gaz haline getirilmesi, rafineriler, dökümhaneler, yol 

asfaltlama, sıcak katran ile tavan işleri

Etilen oksit Kimya endüstrisi, kuru sebze dezenfeksiyonu, hastane sterilizasyonu

Vinil klorür Plastik sanayi, polivinilklorid maddelerin ve kopolimerlerinin üretilmesi

Kanserojen Madde - İşkolları

Kaynak: Curtis D.Klaassen, John B. Watkins III, Casserett&Doull’s Toksikolojinin 

Temelleri, Üçüncü Baskı, Ocak 2017, Mesleki Toksikoloji, Syf 481-489
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Madde İşçilerin maruz kalabildiği sanayi veya iş kolu

Formaldehit Tekstil endüstrisi, kompozit odun endüstrisi, kimya endüstrisi, tıbbi 

laboratuvarlar

4,4’-metilenbis (2-kloroanilin) Epoksi reçine üretimi, poliüretan malzeme üretimi

İşlenmemiş ya da yarı işlenmiş mineral 

yağlar

Metal işleme ve yağlama, rulo çelik üretimi, baskı endüstrisi

2-naftilamin Kimya endüstrisi, boya ve pigment yapımı

2,3,4,7,8-Pentaklorodibenzofuran Tehlikeli atıkların işlenmesi, klorofenoksi herbisit üretimi ve kullanımı, talaş ve 

kağıt endüstrisi

3,4,5,3’,4’-Pentaklorobifenil Tehlikeli atıkların işlenmesi, su yollarının temizlenmesi, trafo işleri, talaş ve kağıt 

endüstrisi

Petrol yağları ya da petrol yağlarından 

türetilmiş kayganlaştırıcılar

Madencilik ve maden işlenmesi, pamuk tekstil endüstrisi

İs, kurum Baca temizlemesi, ısıtma ve havalandırma sistemi işleri, itfaiyeciler, metalürji 

işçileri

2,3,7,8-Tetraklorobibenzo-para-dioksin 

(TCDD)

Tehlikeli atıkların işlenmesi, klorofenoksi herbisit üretimi ve kullanılması, talaş 

ve kağıt endüstrisi

Kanserojen Madde - İşkolları

Kaynak: Curtis D.Klaassen, John B. Watkins III, Casserett&Doull’s Toksikolojinin 

Temelleri, Üçüncü Baskı, Ocak 2017, Mesleki Toksikoloji, Syf 481-489
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❖Occupational exposure limit (OEL) Mesleki Maruziyet
Limitleri İşyeri havasında kabul edilen konsantrasyon düzeyi

❖Biological exposure indice (BEI): Bir toksikanın
kendisinin, metabolitlerinin ya da etkilerinin spesifik bir
göstergesinin bireyin biyolojik örneklerindeki
konsantrasyonu

Maruziyetler
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❖İşveren, çalışanların sağlığı için risk oluşturabilecek
kimyasal maddelerin düzenli olarak ölçümünün ve
analizinin yapılmasını sağlar. İşyerinde çalışanların
kimyasal maddelere maruziyetini etkileyebilecek koşullarda
herhangi bir değişiklik olduğunda bu ölçümler
tekrarlanır.

❖Ölçüm sonuçları, Yönetmelik ekinde belirtilen mesleki
maruziyet sınır değerleri dikkate alınarak değerlendirilir.

❖Mesleki maruziyet sınır değerlerinin aşıldığı her durumda,
işveren bu durumun en kısa sürede giderilmesi için
koruyucu ve önleyici tedbirleri alır.

Tehlikeli kimyasal madde ile Çalışma

37/17
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❖Mesleki maruziyet sınır değeri: Başka şekilde
belirtilmedikçe, 8 saatlik sürede, çalışanların solunum
bölgesindeki havada bulunan kimyasal madde
konsantrasyonunun zaman ağırlıklı ortalamasının üst
sınırını,

❖Biyolojik sınır değeri: Kimyasal maddenin ve
metabolitinin uygun biyolojik ortamdaki
konsantrasyonunun ve etki göstergesinin üst sınırını,

❖Sağlık gözetimi: Çalışanların belirli bir kimyasal maddeye
maruziyetleri ile ilgili olarak sağlık durumlarının
belirlenmesi amacıyla yapılan değerlendirmeleri,

Kimyasal Maddelerle Çalışmalarda Sağlık Ve 
Güvenlik Önlemleri Hakkında Yönetmelik

38/17
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Mesleki Maruziyet Sınır Değerleri 
(Kimyasal) 

39/17

❖İşyeri hekimi nerelerden ve hangi ölçümlerin alınacağı ile ilgili 
çalışmalara düzenli katılır 

❖Sağlık gözetimi sonuçlarına göre İşyeri hekimi gerektiğinde 
çalışma ortamı ile ilgili ölçümler yapılmasını planlar, önerir.

❖TWA: 8 saatlik belirlenen referans süre için ölçülen veya
hesaplanan zaman ağırlıklı ortalama.

❖STEL: Başka bir süre belirtilmedikçe, 15 dakikalık bir süre için
aşılmaması gereken maruziyet üst sınır değeri.

❖mg/m3: 20 oC sıcaklıkta ve 760 mm cıva basınçtaki 1
m3 havada bulunan maddenin miligram cinsinden miktarı.

❖ppm: 1 m3 havada bulunan maddenin mililitre cinsinden
miktarı (ml/m3)
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Mesleki Maruziyet Sınır Değerleri
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❖Sınır değer: Aksi belirtilmedikçe kanserojen
veya mutajen maddenin, çalışanın solunum bölgesinde
bulunan havadaki, Ek-2’de belirlenen referans zaman
aralığındaki, zaman ağırlıklı ortalama konsantrasyonunu,

❖Çalışanların kanserojen
veya mutajen maddelere maruziyeti, Ek-2’de verilen sınır
değerleri aşamaz.

KANSEROJEN VEYA MUTAJEN MADDELERLE 
ÇALIŞMALARDA SAĞLIK VE GÜVENLİK ÖNLEMLERİ 
HAKKINDA YÖNETMELİK 

41/17
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❖Meslek hastalıkları listesi (Ek-2) 5 Grup;
❖A Grubu: Kimyasal maddelerle olan meslek
hastalıkları,

❖B Grubu: Meslekî cilt hastalıkları,

❖C Grubu: Pnömokonyozlar ve diğer meslekî
solunum sistemi hastalıkları,

❖D Grubu: Mesleki bulaşıcı hastalıklar,

❖E Grubu: Fizik etkenlerle olan meslek hastalıkları,

SOSYAL GÜVENLİK KURUMU - ÇALIŞMA GÜCÜ 
VE MESLEKTE KAZANMA GÜCÜ KAYBI ORANI 
TESPİT İŞLEMLERİ YÖNETMELİĞİ
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SOSYAL GÜVENLİK 
KURUMU

ÇALIŞMA GÜCÜ VE MESLEKTE

KAZANMA GÜCÜ KAYBI ORANI

TESPİT İŞLEMLERİ YÖNETMELİĞİ

EK-2

- KİMYASAL MADDELERLE OLAN 

MESLEK HASTALIKLARI A 

GRUBU (25 başlık) 

- Hastalıklar ve Belirtileri

- Yükümlülük süresi

- Hastalık tehlikesi olan başlıca işler

- Tetkikler

https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?Mevzuat

No=12511&MevzuatTur=7&MevzuatTertip=5

https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=12511&MevzuatTur=7&MevzuatTertip=5
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ILO Meslek Hastalıkları Listesi 
(revised 2010)

https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_protect/---protrav/---

safework/documents/publication/wcms_125137.pdf

https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_protect/---protrav/---safework/documents/publication/wcms_125137.pdf
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• Kimyasallara bağlı hastalıklar 41 başlık altında toplanmıştır.

• Berilyum, kadmiyum, fosfor, krom, manganez, arsenik, civa, kurşun, flor
ve bileşikleri, karbon disülfit, alifatik/aromatik hidrokarbonların halojenli
türevleri, benzen veya homologları, benzen veya homologlarının
nitro/amino türevleri, nitrogliserin veya diğer nitrik asit esterleri, alkoller,
glikoller ve ketonlar, Karbon monoksit, hidrojen sülfür, hidrojen siyanür
veya türevleri gibi asfiksiyanların neden olduğu hastalıklar, akrilonitril,
nitrojenin okside formları, vanadyum, antimon ve bileşikleri, heksan,
mineral asitler, farmasötik ajanlar, nikel, talyum, osmiyum, selenyum,
bakır, platin, kalay, çinko veya bileşikleri, fosgen, Benzokuinon benzeri
korneal irritanların neden olduğu hastalıklar, amonyak, izosiyanat,
pestisit, sülfür oksit, organik solventler, lateks veya lateks içeren ürünler,
klora bağlı hastalıklar

• Çalışma faaliyetlerinden kaynaklanan bu kimyasal ajanlara maruz kalma
ile hastalık (lar) arasında bilimsel olarak doğrudan bir bağlantı kurulduğu
veya ulusal koşullara ve uygulamaya uygun yöntemlerle belirlenen, önceki
maddelerde bahsedilmeyen diğer kimyasal ajanların neden olduğu
hastalıklar

ILO Meslek Hastalıkları Listesi 
(revised 2010)
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İSGÜMİş Sağlığı Ve Meslek Hastalıkları

https://www.ailevecalisma.gov.tr/medias/4576/kitap06.pdf

https://www.ailevecalisma.gov.tr/medias/4576/kitap06.pdf
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İSGÜM İş Sağlığı Ve Meslek Hastalıkları
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İSGÜM İş Sağlığı Ve Meslek Hastalıkları
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İSGÜM İş Sağlığı Ve Meslek Hastalıkları
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İSGÜM İş Sağlığı Ve Meslek Hastalıkları
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İSGÜM İş Sağlığı Ve Meslek Hastalıkları

Sayfa 513-526
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İSGÜM İş Sağlığı Ve Meslek Hastalıkları

https://www.ailevecali

sma.gov.tr/medias/45

91/rehber03.pdf

Sayfa 364-368

https://www.ailevecalisma.gov.tr/medias/4591/rehber03.pdf
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İSGÜM İş Sağlığı Ve Meslek Hastalıkları

https://www.ailev

ecalisma.gov.tr/me

dias/4597/rehber2

0.pdf

Özellikleri, görülmesi, 

kullanımı, maruziyet 

kaynakları 

Etki mekanizması 

Klinik 

Tanı 

Semptom ve bulgular 

Fizik Muayene 

Tanısal Testler 

Ayırıcı Tanı 

Tedavi 

Komplikasyonlar 

Prognoz 

Duyarlılık 

Hasta Bilgilendirme 

Önleme, Muayeneler ve 

İzlem

https://www.ailevecalisma.gov.tr/medias/4597/rehber20.pdf
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ILO –WHO  İnternational Chemical 
Safety Cards (ICSCs)

https://www.ilo.org/dyn/icsc/showcard.home

https://www.ilo.org/dyn/icsc/showcard.home
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ILO –WHO  İnternational Chemical 
Safety Cards (ICSCs)
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ILO –WHO  İnternational Chemical 
Safety Cards (ICSCs)
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•ABD’de İş Sağlığı ve Güvenliği Ajansı (OSHA) izin
verilen maruziyet sınır değerlerini (permissible
exposure level – PEL) yasal uygulanacak standartlar
olarak yayınlamaktadır.

•Ulusal İş Sağlığı ve Güvenliği Enstitüsü ise
tavsiye edilen maruziyet limitlerini
(recommended exposure levels- REL)
yayımlamaktadır.

OSHA - NIOSH
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NIOSH (The National Institute for 
Occupational Safety and Health)

58/17

❖https://www.cdc.gov/niosh/npg/

https://www.cdc.gov/niosh/npg/
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NIOSH (The National Institute for 
Occupational Safety and Health)
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NIOSH (The National Institute for 
Occupational Safety and Health)
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NIOSH (The National Institute for 
Occupational Safety and Health)
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NIOSH (The National Institute for 
Occupational Safety and Health)
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NIOSH (The National Institute for 
Occupational Safety and Health)

https://www.cdc.gov/niosh/docs/2005-

110/pdfs/2005-110.pdf

https://www.cdc.gov/niosh/docs/2005-110/pdfs/2005-110.pdf
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NIOSH (The National Institute for 
Occupational Safety and Health)
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ACGIH (American Conference of  
Governmental Industrial Hygienists) 

https://www.acgih.org

https://www.acgih.org/forms/store/ProductFor

mPublic/search?action=1&Product_categories_

Checkboxes=6

https://www.acgih.org/
https://www.acgih.org/forms/store/ProductFormPublic/search?action=1&Product_categories_Checkboxes=6
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ACGIH (American Conference of  
Governmental Industrial Hygienists)
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Biyolojik Göstergeler

Alan H.B. Wu, Tietz Laboratuvar Testleri Klinik Klavuzu, 2011, Dördüncü Baskı, Çeviri Edt. 

EMERK K.
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IFA - Almanya Kaza Sigorta Kurumu 
İş Sağlığı ve Güvenliği Enstitüsü

GESTIS - International limit values for chemical agents (Occupational exposure limits, OELs)

http://gestis.itrust.de/nxt/gateway.dll/gestis_en

/000000.xml?f=templates&fn=default.htm&vid

=gestiseng:sdbeng

http://gestis.itrust.de/nxt/gateway.dll/gestis_en/000000.xml?f=templates&fn=default.htm&vid=gestiseng:sdbeng
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Almanya Kaza Sigorta Kurumu İş 
Sağlığı ve Güvenliği Enstitüsü

GESTIS - International limit values for chemical agents (Occupational exposure limits, OELs)
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Almanya Kaza Sigorta Kurumu İş 
Sağlığı ve Güvenliği Enstitüsü

GESTIS - International limit values for chemical agents (Occupational exposure limits, OELs)
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Almanya Kaza Sigorta Kurumu İş 
Sağlığı ve Güvenliği Enstitüsü

GESTIS - International limit values for chemical agents (Occupational exposure limits, OELs)
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WILEY-VCH DFG (Deutsche Forschungsgemeinschaft) 
MAK VE BAT Değerleri

MAK değerleri (Maximum Concentrations at the

Workplace) (İşyerinde Maksimum

Konsantrasyonlar) ve BAT değerleri (Biological

Tolerance Values) (Biyolojik Tolerans Değerleri)

işyerinde sağlığın korunmasını teşvik eder.

Kimyasal bileşiklerin toksik potansiyeli için etkili

bir göstergedir. Bu kitap, 1000'den fazla kimyasal

bileşik için bilimsel olarak önerilen eşik sınır

değerlerinin bir listesini içerir.

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/97

83527682027.ch11

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/9783527682027.ch11
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WILEY-VCH DFG (Deutsche Forschungsgemeinschaft) 
MAK VE BAT Değerleri
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WILEY-VCH DFG (Deutsche Forschungsgemeinschaft) 
MAK VE BAT Değerleri
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WILEY-VCH DFG (Deutsche Forschungsgemeinschaft) 
MAK VE BAT Değerleri
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❖Risk Değerlendirme Sonuçları

❖İşyerindeki tehlikeli kimyasal, kanserojen veya mutajen maddeler nelerdir?

❖ Nerelerde bulunmaktadır? Özellikleri nedir? Nasıl tanınır?

❖Kimyasal maddenin miktarı, kullanma şartları ve kullanım sıklığı nedir?

❖Sağlık Etkileri nedir?  Güvenlik Riskleri nedir? Türkçe güvenlik bilgi 
formları

❖Maruziyetin türü, düzeyi ve süresi nedir?

❖Mesleki Maruziyet Sınır Değerleri nedir? 

❖Biyolojik Sınır Değerleri nedir?

❖Yasal Düzenlemeler nelerdir? 

❖Gerekli Önlemler Nedir? Çalışanların Yapması gerekenler nelerdir?

❖Etiketleme, Kilitleme nasıl olmalıdır? 

❖Uyarı ve Tehlike işaretleri

❖Düzen ve temizlik, kişisel temizlik

Eğitim
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❖Kimyasal maddelerle çalışmalarda kişisel koruyucu donanım seçimi, 
kullanımı, bakımı

❖Kimyasal maddelerin atık ve artıklarının kullanılması, taşınması ve 
depolanması nasıl yapılmalıdır?

❖Kimyasal malzemelerle çalışılacak ekipman, makine, malzeme 
sistemleri

❖Net görev tanımları, iş organizasyonları

❖Kimyasallarla çalışmada Kontrol, denetim ve gözetimin yapılması

❖Parlayıcı, Patlayıcı kimyasal maddeler

❖Kimyasal maddelerin birbirleriyle etkileşimleri

❖Etkileşen kimyasal maddelerin sağlık ve güvenlik üzerine etkileri

❖Yangın, Patlama, Kimyasal bulaş, sızıntı vb. durumlarda ilkyardım, 
acil tıbbi müdahale, kurtarma ve yangınla mücadele, acil durum 
tatbikatları …vb.

Eğitim

77/17
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❖Tehlikeli kimyasallarla ilgili bilgiler ve acil durum müdahale ve
tahliye prosedürleri kullanıma hazır bulundurulur. İşyerindeki acil
durumlarda görevlendirilen çalışanların ve işyeri dışındaki ilk yardım,
acil tıbbi müdahale, kurtarma ve yangınla mücadele gibi konularda
faaliyet gösteren kuruluşların bu bilgilere ve prosedürlere kolayca
ulaşabilmeleri sağlanır. Bu bilgiler;

❖1) İşyerindeki acil durumlarda görevlendirilen çalışanların ve
işyeri dışındaki ilk yardım, acil tıbbi müdahale, kurtarma ve
yangınla mücadele gibi konularda faaliyet gösteren kuruluşların
önceden hazır olabilmeleri ve uygun müdahaleyi yapabilmeleri için,
yapılan işteki tehlikeleri, alınacak önlemleri ve yapılacak işleri,

❖2) Acil durumda ortaya çıkması muhtemel özel tehlike ve yapılacak
işler hakkındaki bilgileri,

içerir.

Tehlikeli kimyasal madde ile Çalışma
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Tehlikeli kimyasal madde ile Çalışma

79/17

İlkyardım ve Acil 
Tedavi 
Organizasyonu, 
Tatbikatı

İlkyardımcılar

İlkyardım 
Dolapları ve 
İçeriği

Acil Durum 

İrtibat Numaraları İşaretler
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❖Kanserojen veya mutajen maddelere maruz kalınan veya
maruz kalma riski bulunan yerler uygun ikaz levhaları ve
güvenlik işaretleri ile belirlenir. Bu yerlerde sigara
kullanılmasının ve yeme, içmenin yasak olduğunu
belirten ikaz levhaları bulundurulur.

KANSEROJEN VEYA MUTAJEN MADDELERLE 
ÇALIŞMALARDA SAĞLIK VE GÜVENLİK ÖNLEMLERİ 
HAKKINDA YÖNETMELİK

80/17
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Sağlık Ve Güvenlik İşaretleri Yönetmeliği

81/17

Yasaklayıcı 

işaretler (Beyaz 

zemin üzerine 

siyah piktogram, 

kırmızı çerçeve ve 

diyagonal çizgi

Sigara İçilmez Sigara içmek 

ve açık alev 

kullanmak 

yasaktır

Suyla 

söndürmek 

yasaktır
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Sağlık Ve Güvenlik İşaretleri Yönetmeliği

82/17

Uyarı işaretleri 

Sarı zemin üzerine 

siyah piktogram, 

siyah çerçeve Parlayıcı 

madde veya 

yüksek ısı

Patlayıcı 

madde 

Toksik 

(Zehirli) 

madde 

Aşındırıcı 

madde 

Oksitleyici 

madde 
Zararlı veya 

tahriş edici 

madde 

Tehlike
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Sağlık Ve Güvenlik İşaretleri Yönetmeliği

83/17

Acil çıkış ve 

ilkyardım 

işaretleri (Yeşil 

zemin üzerine 

beyaz piktogram )

İlk Yardım Sedye Güvenlik 

Duşu

Göz Duşu Acil yardım 

ve ilk yardım 

telefonu
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Maddelerin Ve Karışımların Sınıflandırılması, 
Etiketlenmesi Ve Ambalajlanması Hakkında Yönetmelik 
(Sağlığa İlişkin Zararlılıklar )

 
Akut 

toksisite 

(ağız yolu, 

cilt yolu, 

soluma yolu) 

zararlılık 

kategorileri 

1, 2, 3 

Cilt 

aşınması 

zararlılık 

kategorileri 

1A, 1B, 1C  

Ciddi göz 

hasarı 

zararlılık 

kategorisi 1 

 
Akut toksisite (ağız yolu, 

cilt yolu, soluma yolu), 

zararlılık kategorisi 4 

Cilt tahrişi, zararlılık 

kategorisi 2 

Göz tahrişi, zararlılık 

kategorisi 2

Cilt  hassaslaştırıcılığı , 

zararlılık kategorisi 1, 

1A, 1B

Belirli Hedef  Organ 

Toksisitesi – Tek maruz 

kalma, zararlılık 

kategorisi 3 

Solunum yolu tahrişi

Narkotik Etkiler

 

Solunum  hassaslaştırıcılığı, 

zararlılık kategorisi 1, 1A, 1B

Eşey hücre mutajenitesi, 

zararlılık kategorileri 1A, 1B,2

Kanserojenite, zararlılık 

kategorileri 1A, 1B, 2

Üreme sistemi toksisitesi, 

zararlılık kategorileri 1A, 1B,2

Belirli Hedef  Organ Toksisitesi–

Tek maruz kalma, zararlılık 

kategorileri 1,2

Özel Hedef  Organ Toksisitesi –

Tekrarlı maruz kalma,zararlılık 

kategorileri 1,2

Aspirasyon zararı, zararlılık 

kategorisi 1
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KKD (Koruyucu Giyecek Tipleri)
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KKD (Gaz Filtreleri ve Harfler)
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KKD (Solunum Koruyucu, Standartlar)

87/17
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Özet

❖ Meslek ile çalışan arasındaki bağlantı zorlukları, doz 
ve birey özelliklerine yanıt, dermal/solunum 
maruziyeti, meslek hastalıkları ve toksikanlar

❖Uluslararası ve Ulusal Maruziyet Sınır Değerleri ve 
Biyolojik Maruziyet Göstergeleri, IARC kanserojen 
maddeler

❖İSGGM/İSGÜM İş Sağlığı ve Meslek Hastalıkları

❖Meslek Hastalıkları Listesi – Kimyasal

❖Kimyasal ve Kanserojen/Mutajen Yönetmelik Sağlık 
Gözetimi, Eğitim, İlkyardım, Sağlık ve Güvenlik 
İşaretleri, KKD

88/17
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